verapamil

* INDICAZIONI * EFFETICOLLATERALI
— angina pectoris — bradicardia/ BAV
— aritmie sopraventricolari — ipotensione arteriosa
— controllo frequenza — scompenso cardiaco
ventricolare nelle TSV — cefalea
« CONTROINDICAZIONI e SORVEGLIANZA
— malattia del nodo del seno — frequenza / ritmo cardiaco
— bradicardia — pressione arteriosa
— BAV (Il e lll grado) senza PM — funzione sistolica del
— scompenso cardiaco ventricolo sinistro

Dose: 5-10 mg in 2 min ed altri 5 mg se necessario dopo 5 min

Verapamil

nome generico: verapamil

nome commerciale (Italia): Isoptin

preparati commerciali (Italia) : Una fiala da 2 ml di Isoptin contiene 5 mg di verapamil.

Modalita di somministrazione: in bolo, per via ev

Una fiala di Isoptin contiene 5 mgin 2 ml - 2,5mgin 1 ml.

Iniziare con la somministrazione ev di 0,075-0,15 mg/Kg in 2 minuti. Dosi di 2,5-10 mg
possono essere ripetute ogni 15-30 minuti fino al raggiungimento dell’effetto desiderato.
Dose massima consigliata 20 mg.

Se necessario proseguire con una terapia di mantenimento per via orale.

Esempio:

Se decidiamo di infondere 5 mg in bolo ev in 2 minuti = diluire una fiala in 20 ml di
soluzione fisiologica ed infondere lentamente il contenuto. Se necessario, dopo 5 minuti si
possono infondere (con lo stesso procedimento) delle altre dosi da 5 mg (una fiala).

Importante:
a) diluire con: soluzione fisiologica o glucosata al 5%
b) somministrare in bolo solo prodotto diluito
c) infondere lentamente a causa del rischio ipotensivo
d) prudenza nei pazienti in terapia con B-bloccanti e digitale



